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Casi so se spremenili in tudi mi smo se
z njimi — Tempora mutantur et nos muta-
mur in illis. Doktrine so se zamenjale,
spregledane vrste poljs¢in, kot so pira,
oves, rZ, proso, ajda, lan, konoplja, so zdaj
postale pojem tradicije, semena starih
sort, kolikor jih je sploh 3e ostalo, pa del
zbirateljske vneme ter znanstvenih razi-
skav. Kolobar je bistvo trajnostne pride-
lave, zato danes tudi tisti, ki pridelujejo
konvencionalno, povecujejo Stevilo poljs-
¢in na njivah. Da bi jih uspesno pridelo-
vali, se morajo ¢im bolj seznaniti z njiho-
vimi bioloskimi in agrotehni¢nimi poseb-
nostmi.

Razli¢nost naj nas razveseljuje in nagra-
juje ne le na vrtovih in njivah, ampak tu-
di na kroznikih. Ce ho¢emo Yiveti, mora-
mo jesti. Ker je hrana vse, kar jemo, hra-
nila pa so tiste sestavine v Zivilih, ki jih
potrebujemo, nas vse bolj zanima, kako
in kje je hrana pridelana. V usta jo daje-
mo vsak dan in vec¢ ko vemo o njej, bo-
lje bomo Ziveli. Za praznike in osebne ju-
bileje, ko je najbolj pogosto voscilo trd-
no zdravje in na mnoga leta, se skoraj ne
spomnimo na poljscine, ¢eprav so te lah-
ko povezane z dobrim pocutjem.

Polj$¢ine, znanja o njihovi pridelavi, moz-
nostih predelave in uporabe so moj po-
klic in razvedrilo. Hvalezna sem starim
piscem knjig o poljs¢inah, ki so jih sejali
nasi predniki, profesorjem, ki so me veliko
naucili in nanje opozorili, vsem, ki so mi
omogocili in mi Se omogocajo nenehno
izobrazevanje na podro¢ju poljedelstva. Po-

PoljS¢inam na pot

vezovanje tradicionalnega s sodobnim,
teorije s prakso ter znanosti z umetnostjo
pa je lastno tudi piscem ameriske znans-
tvene monografije Principles of Field
Crop Production (Nacela pridelovanja
polj3¢in), kjer v prvem poglavju The Art
and Science of Crop Production (Umet-
nost in znanost pridelovanja polj3¢in)
razmisljajo o povezovanju znanstvenih iz-
sledkov v kmetijstvu s kmetovalcevimi
izkusnjami. Pravijo, da je umetnost pride-
lovanja poljs¢in vsaki¢ znova prisluhniti
naravi, ko je treba sprejeti kar najboljse
odlocitve v korist velikega in kakovostne-
ga pridelka. Izkaze se, da ‘v tovarni pod
milim nebom’ ni ustaljenih receptov za
pridelavo.

Slovenci do zdaj nismo imeli knjige, ki bi
poljudno obravnavala polj3¢ine. Napisala
sem jo tako za zacetnike, ki si Sele nabi-
rajo kmetijsko znanje in izkusnje, kot tu-
di za izkusene pridelovalce, kmetijske in
prehranske strokovnjake, dijake in $tu-
dente, da bodo lahko na enem mestu
dobili pregled nad vecino domacih in ne-
katerimi tujimi poljS¢inami.

Zahvaljujem se akademiku prof. dr. Ivanu
Kreftu za pregled besedila in predloge. Ce
sem naredila kaj napak, so te samo moje.
Rezultati delajo razliko med teorijo in

prakso. Ce se bomo dovol;j trudili, nam bo
vsem pocasi, toda prav gotovo uspelo.

Darja Kocjan Acko







PRIDELEK/POLJSCINE

KAJ JE PRIDELEK IN KAKO NASTANE

Pridelek je koli¢ina in kakovost tistih de-
lov rastline, ki so pomembni za prehrano
ljudi in domacih Zivali ter za industrijsko
oziroma obrtno predelavo v prehranske
in neprehranske izdelke ter v energijo za
pogon in ogrevanje prostorov.

Pridelek katerekoli poljs¢ine je odvisen od iz-
brane sorte (genotipa), rastnih razmer (tla,
vreme) ter tehnologije pridelave. Ta je lahko
konvencionalna, integrirana ali pa ekoloska.

Kmetijske stroje in orodja ter agrotehnicne
ukrepe (gnojenje in 3kropljenje) je treba smi-
selno izbrati z izkusnjami ali tehnoloskimi na-
vodili in jih znati med seboj povezati.
Pridelek lahko zapisemo kot matematicni iz-
raz, v katerem gre za funkcijsko odvisnost
med vsemi vkljucenimi dejavniki.

Le s pravilno izbiro posameznega dejavnika in
smiselno povezavo vseh dejavnikov pridelave
lahko dobimo pridelek ustrezne velikosti in
kakovosti.

Pridelek = genotip + okolje + tehnologija

;S S

\

populacija, sorta
linija, hibrid, klon

rastne razmere
tla, vreme, podnebje

kmetijska tehnika
stroji, orodja

Y

— kolobar

— obdelava tal

— Ccrtalo, vozne poti

— (as setve, nacini setve

— okopavanje, Cesanje, pletje

— gnojenje: organsko, kompostiranje, mineralno

— Skropljenje s FFS: herbicidi, fungicidi, insekticidi

— bioti¢no varstvo pred skodljivci (vnos plenilcev)

— prekrivke, opore za rastline (druge rastline, koli, Zi¢nica)
— ekoloski pripravki iz zelis¢ (domaci ali kupljeni)

— biolosko dinamicni preparati

— Cas spravila, nacin spravila, shranjevanje

agrotehnicni ukrepi in postopki glede na izbran nacin pridelave

— meSani posevki, zdruzene setve







PSENICA/POLJSCINE
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ZITA
..°"povezujemo s preho- ™,

" dom nomadov in lovcev v ",
poljedelce. Pustolovsko Zivijenje *,
¢ potujocih nomadov je zamenjala 3
: stalna naselitev poljedelcev, ki so 3
. + seme posejali in potrpeZljivo caka- ;
DOMOVINA IN POMEN PSENICE PSenica je enoletna * li na novo Zetev. Setve in Zetve ¢
rastlina iz druzine trav (Poaceae). Uvrs¢amo jo v skupino *, so razdelile ¢as na obdobja, .
pravih Zit, kjer so 3Se rz, tritikala (krizanec pSenice in rZi), ™. leta na mesece in ted-

PSenica

je¢men in oves. Prava Zita (7, tritikala, je¢men, oves) so to-

ne na dneve.

plotno nezahtevna v primerjavi s toplotno zahtevnimi prosasti- ~ “**+-... IPRRRLY
mi Ziti (proso, koruza, sirek, sudanska trava, riz). Druga so zlasti v ¢asu

vznika in mladostnega razvoja obcCutljiva za nizke temperature in mraz. PSenica je
tudi strno Zito, ker po Zetvi ostanejo na njivi deli bili s koreninami, ki jih imenuje-
mo strnis¢e. Nasi predniki so imeli zanj natancen izraz pSenicisce.

PSenico povezujemo s prehodom nomadov
in lovcev v poljedelce. Pustolovsko Zivljenje
potujocih nomadov je zamenjala stalna na-
selitev poljedelcey, ki so seme posejali in po-
trpezljivo ¢akali na novo Zetev. Setve in Zetve
so razdelile ¢as na obdobja, leta na mesece
in tedne na dneve.

Do zdaj odkriti viri kaZejo na udomacitev
pSenice v devetem tisocletju pred nasim Ste-
tjem na Anatolski planoti jugovzhodne Tur-
Cije. Njena domovina, anti¢ni Bliznji vzhod, se
velikokrat omenja kot zibelka civilizacije. Od
tretjega tisocletja pred nasim Stetjem naprej
S0 jo zagotovo gojili v Mezopotamiji, ravnini
med rekama Evfratom in Tigrisom, ki leZita v
danasnjem lIraku, deloma pa tudi v Siriji. Tudi
pridelava psenice v rodovitni dolini Nila je
pomembno vplivala na Zivijenje ljudi v Sta-
rem Egiptu. Znana je svetopisemska zgodba
o Jozefu, ki je faraona opomnil, da prihajajo
po obilnih letinah skromnejSe. Predlagal mu
je, naj da zgraditi skladis¢a za Zita, da bo do-
volj kruha tudi v susnih letih.

V rodu Triticum so samonikle in gojene vrste
pSenice bodisi z golim ali s plevnatim zrnjem.
Glede na $tevilo kromosomov razlikujemo di-
ploidne (2n = 14), tetraploidne (2n = 28) in
heksaploidne (2n = 42) p3enice, nastanek in
razvoj razlicnih vrst pa Se vedno ni povsem

pojasnjen. Po vsem svetu je najbolj razsirjena
heksaploidna navadna p3enica (Triticum aesti-
vum L. subsp. aestivum) z golim zrnjem, ki ob
mlacvi samo izpade iz plev. Pravimo ji tudi
krusna ali mehka psenica, saj je njeno zrnje s
skrobnato notranjostjo in z 8- do 14-odstot-
nim deleZzem beljakovin najprimernejse za
peko kvasenega kruha in razli¢nih vrst peciva.
Na zacetku 20. stoletja so bili pridelki p3e-
ni¢nega zrnja od 0,5 do 1,5 t/ha, v drugi po-
lovici prejSnjega stoletja pa so se z Zlahtnjen-
jem novih sort, specializacijo in okrepitvijo
pridelave povecali na okoli 10 t/ha, rekordni
pa so 3e za nekaj tiso¢ kilogramov vecji. Nje-
na bliznja sorodnica plevnata veczrna pira
(Triticum aestivum L. subsp. spelta (L.) Thell)),
ki so jo do sredine 20. stoletja gojili tudi pri
nas, je potonila v pozabo prav zaradi vecjih
pridelkov navadne p3enice. Kakovostno zrnje
pire je kljub manjsi rodnosti in plevnatosti
glavni vzrok njene ponovne pridelave in upo-
rabe. Cela pirina zrna (pirin riz) in kruh kupu-
je vse vec potrosnikov na svetu in pri nas. V
skupini tetraploidnih p3enic je gospodarsko
pomembna golozrnata trda p3enica (Triticum
durum Desf.), ki uspeva na okoli 10 odstotkih
pridelave vse psenice, in sicer na ozjih ob-
modjih z vrocimi poletji, kot so v Sredozem-
lju (Italija, juzna Francija), drzavah severne



