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Pridelava semena

Najprej se moramo seznaniti in vedeti, kaj po-
menita izraza tehnoloska zrelost in fizioloSka
zrelost.

Tehnoloska zrelost je ¢as, ko je vrtnina, zeli-
S&e, primerno za naso uporabo, ko jih rezemo,
pobiramo, jemo.

Fizioloska zrelost pa je Cas, ko ima rastlina
zrelo seme.

Primer: TehnoloSka zrelost kumare je, ko je ta
zelena, primerno velika za posamezno sorto.
V tem primeru seme v njej e ni zrelo in e ne
bo kalilo. FizioloSka zrelost pa je, ko se plod Se
poveca, odebeli in predvsem spremeni barvo,
obi¢ajno na rumeno do oranzno. V tem primeru
je seme v njej zrelo in bo ob primernem rav-
nanju kalilo.

FizioloSka zrelost kumare, plod se obarva povsem
rumeno, ne sme pa zaceti gniti kot na sliki.

Pravila razmnozevanja v svetu rastlin
Temeljna pravila bioloSkega nacdina razmno-
Zevanja rastlin so enaka kakor pri Zivalih ali
ljudeh. Vedno je dobro vedeti, kako stvari de-
lujejo, da jih lahko pozneje nadzorujemo in
delamo manj napak.

Rastline, na katerih pridelujemo seme, reéemo
jim materinske rastline, lahko tudi semenice, so
enako kot matere drugih Zivih bitij povsem osre-
dotocene na potomca. Zato so bolj obcutljive in
hitreje jih napadejo razliéne glivice in bakterije
kot iste rastline, ki ne cvetijo ali semenijo.

To poznate, le pomislite ne na to. Ognijic€ je v
zacCetku leta prelep, lepo cveti in ni pepelast.
Kakor hitro se zaCnejo cvetovi zapirati in se
zacne razvijati seme, pa je pepelasta plesen
zgoraj zagotovo hitro prisotna. Paradiznik le
redko zboli, preden ima plodove. Ko se op-
lodijo dve ali tri etaze, pa v slabem vremenu
obcutljive sorte neizmerno hitro zbolijo.

Rastlina vlaga vec¢ino mocdi, energije in seve-
da hranil v svoje potomce. Zato je treba na-
njo posebej paziti, ji pomagati tudi s sredstvi
za varstvo rastlin, saj imamo na razpolago
tudi ekoloska. Zanje si je treba vzeti cas ali
pa porabiti nekaj denarja. Semenice moramo
saditi na najboljSa mesta, na najbolj zracne
in osvetljene njive ali gredice, da bodo imele

dobre pogoje za Zivljenje.
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Rastlina, ki nosi seme, je veliko bolj obcutlji-
va za bolezni, zato potrebuje dovolj prostora,
zraka in nege.

Gnojenje semenic je pri nekaterih zelenjad-
nicah povsem drugacno kot gnojenje teh
rastlin, kadar jih pridelujemo za hrano. To
moramo imeti vedno v mislih, posebej tak-
rat, ko rastline ne presajamo in bo semenila
v nadaljevanju po tehnolo$ki zrelosti. Najbolj
poznamo solato, ki je seveda ne presajamo,
ko zacveti.

Pogosto na rastlinah ne pustimo vseh cvetov
ali plodov, da bo seme v preostalih cvetovih
res najboljSe kakovosti. To delajo na primer
pri plodovkah, najbolj znano je to pri papriki in
jaj¢evcu. Vsi vemo, da je treba kumarice trgati
sproti. Kakor hitro preidejo tehnolosko zrelost
in se za€ne v njih razvijati seme, prenehajo
cveteti ali nastavljati zenske cvetove. S tem
zagotovijo dovolj hranil za potomce, ki so Ze
na rastlini. Podobno je tudi pri nizkih sortah
fizola. Ce obiramo in pospravljamo strogji fi-
zol prepocasi, ko zacnejo 'zoreti’ prvi stroki,
fizol neha cveteti. Ko se to zgodi, je rastlina
opravila, tudi e potem poberemo vse stroke,

ne bo ved cvetela in moramo sejati nove. Ce
pa pobiramo mlade stroke, jih lahko obiramo
vse poletje.

Narava si vedno Zeli ¢&im bolj pisano in razno-
vrstno dednino v populaciji. To pomeni, da se
rastline veliko lazje in hitreje oprasijo in pred-
vsem oplodijo s cvetnim prahom gensko dru-
gacnih rastlin seveda iste vrste.

To pomeni, da pogosteje pride do krizanja
z rastlinami, seveda vedno iste vrste, ki so
nekoliko drugaéne, na primer z divjimi soro-
dnicami, z drugo sorto iste vrste. Krizanje
z drugo vrsto ni mozno. Poskusili so krizati
krompir in paradiznik, saj sta biolosko e iz-
redno skupaj, pa ni uspelo. Seveda pri spol-
nem razmnozevanju, krizanju ne mesajte
vegetativhega — cepljenje.

KriZanec kitajskega kapusa in repe



Da, tudi pri nas so se prodajale cepljenke para-
diZznika na krompirju. Tukaj ne gre za kriZzanje,
preprosto na sadike krompirja so cepili stebla
paradiZznika. A med seboj se lahko kriZzajo ne-
katere podvrste, primer kriZnice: zelje, ohrovt,
cvetaca in brokoli, po nekaterih porocilih tudi
cvetaca in zelje, prav tako se krizata rdeca
pesa in blitva, uspelo je tudi ze krizanje med
zeleno in petersiljem.

Enako velja za kriZzanja v sorodstvu, ki so zelo
nezazelena tako pri ljudeh kot pri Zivalih.
Marsikomu pa se zdi normalno, da seme pri-
deluje samo na eni, morda dveh rastlinah, saj
vec¢ ne potrebuje. Pa ste pomislili, da gre pri
tem za klasi¢no razmnozevanje v sorodstvu?
Letos poberete seme na dveh rastlinah.
Seme, ki ga pridelate in imate v rokah, so
otroci rastline, torej so vsi med seboj bratje
in sestre.

Zato se je treba pri pridelavi drzati pravil, ki
jih ne smemo krsiti tako, kot smo navajeni pri
pridelavi hrane, iskati bliznjic in podobno.

Sedem rastlin tyjeprasnic, v tem primeru br-
stiénega ohrovta, pri razmnoZevanju je prema-
lo, da prepreéimo kriZanje v sorodstvu.

Osnovna pravila pridelovanja semena, ki

jih ne krSimo

* |zolacija, razdalje med rastlinami za prepre-
Cevanije krizanja.

 Pozitivna (in negativna) odbira je dobrodo-
Sla.

+ Dovolj veliko Stevilo rastlin za ohranitev pe-
strosti populacije in preprecitev oprasitve v
sorodstvu.

» Kombinacija pridelek/semenarjenje je lahko
zahtevna.

» Skrb za posevek.

» Pravocasno spravilo je pomembno.

» Susenje in CiS¢enje semena.

» Shranjevanje semena.

Izolacija

Ze v zgornjem poglavju sem opozorila, da tako
kot pri vseh vrstah Zivih bitij tudi med rastlinami
prihaja do krizanja, me3anja dednine.

Ce Zelimo pridelati kakovostno seme, s kate-
rim bodo vsi, ki ga sejejo, zadovoljni, moramo
tako krizanje, seveda predvsem kriZzanje z
divjimi vrstami, prepreciti. Da to preprecimo,
je nujno, da pridelujemo seme posameznih
vrst vrtnin tako, da ne pride do krizanja. Temu
reCemo izolacija.

Ta je seveda obvezna pri tujeprasnicah, res
pa je, da je le redko katera samooprasnica po-
polnoma (100-odstotno) samooprasna. Vedno
lahko pride tudi do nezelenih oprasitev in oplo-
ditev, zato je previdnost potrebna tudi pri njih.
Casovna izolacija pomeni, da pridelujemo
seme razli¢nih sort iste vrste v razlicnem Casu.
To lahko naredimo tako, da vsako leto pridelu-
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jemo samo seme ene sorte med tistimi, ki jih
sejemo, sadimo v svojem gospodinjstvu, na
svoji kmetiji.

Zalazje razumevanije je tukaj nekaj primerov:
Med seboj se krizata rde€a pesa in mangold
ali blitva. Obe rastlini sta dvoletnici, kar po-
meni, da prvo leto naredita tehnolo$ki del, to,
kar mi jemo, drugo leto pa zacvetita. Vedji
del oprasitve opravi veter, kar pomeni, da bi
morala biti razdalja med cvetoc€imi rastlina-
mi dokaj velika. TeZzko jo zagotovimo, zato
pridelujemo seme mangolda v enem letu, v
naslednjem pa rdece pese. Pri tem pa seve-
da lahko rde€o peso in mangold sejemo za
pridelek hrane vsako leto.

Seme motovilca lahko pridelamo v jesenski ali
spomladanski setvi, tako se lahko izognemo
kriZanju tako, da cvetenje éasovno ni hkratno.

Lahko pa poskuSamo seme razli¢nih sort pri-
delati v istem letu, a v razlic(nem &asu. Zame
je to tezko sprejemljivo, ker je drugi, osnovni
pogoj za kakovostno seme tudi odbira, raz-
mnoZzevanje samo najboljsih rastlin. A vseeno,
¢e smo sposobni dobro voditi evidence in na-
Crtovati, lahko na primer seme motovilca ene
sorte pridelamo spomladi tako, kot je pravilno:
s prezimovanjem in potem odbiro spomladi,
drugo sorto in verjetno celo tretjo pa samo
tako, da jo sejemo pozneje, saj poleti hitro
zacveti in jo brez odbire samo razmnozimo.
To si lahko privos&imo enkrat, naslednji¢ pa
moramo narediti odbiro (o tem v naslednjem
poglavju).

Se eno moznost vidim, vendar se z njo ne
strinjam povsem. Radi€ je dvoletna rastlina,
kar pomeni, da prav tako zacveti v naslednjem
letu, zato obiajno zacvetijo hkrati vse sorte.
Ker pa ima izredno sposobnost obras¢anja,
lahko eno sorto povsem porezemo, drugi pus-
timo zacveteti in pri tem pazimo, da jo tudi po-
zneje porezemo na vrhu, saj radi€ cveti skoraj
v nedogled. Ko na prvi sorti vsi cvetovi odcve-
tijo in dajo seme, pustimo cveteti drugi sorti. V
teoriji je tako razmisljanje v redu, ¢e pa poz-
namo delo v praksi, vemo, da je tezko. Ravno
zaradi res mo¢ne sposobnosti obrad€anja bi
bilo v bistvu treba vsak dan paziti, da ne pride
do vzporednega cvetenja. Morda bi bilo lazje
to dosedi pri endiviji, ki je moéno samoopra-
Sna, C¢eprav zelo podobna in sorodna radicu,
tukaj pa naletimo na drugo tezavo. Endivija v
spomladanski setvi hitro zacveti, kar je v redu,
a zaradi dolgega dne tezko naredimo dobro



odbiro. Nikoli ne vemo, kaj smo razmnozZevali,
dobro ali slabo.

Pod €asovno izolacijo bi se lahko Stelo tudi to,
da vedno poberemo seme prvih plodov ene
sorte, semena drugih sort pa ne pobiramo. Prvi
cvetovi rastlin, ki niso samoinkompatibilne, so
obi€ajno opraseni z najbliZjimi cvetovi. Ato ne
velja pri vseh rastlinah, tako lahko naredimo pri
paradizniku, papriki, jajéevcu, fizolu, grahu, pri
kriznicah zagotovo ne. Pri korenku pa bodimo
pozorni — obi¢ajno cveti, preden se na travnikih
pojavi cvetenje njegovega diviega sorodnika.
Ce je tako, potem poberemo samo seme prvih
cvetov. Podobno velja tudi za seme radi¢a.
Mehanska izolacija pomeni, da cvetoce ra-
stline ene sorte mehansko lo¢imo od druge
cvetoCe sorte, Ce obstaja moznost krizanja.
NajpogostejSa moznost takega nacina izola-
cije je, da eno izmed cvetocih sort zapremo
v mreznike. To so lahko veliki rastlinjaki, kjer
lahko izoliramo posamezne rastline, lahko pa
izoliramo skupino cvetoc€ih rastlin. Obi¢ajno
taki izolaciji sledi Se opraSevanje. To lahko
po¢nemo rocno, vsak drugi dan zjutraj gremo
v tak izolator in sami prenaS8amo cvetni prah
s cvetov ene rastline na cvetove druge. Vec
nacinov je, kako to naredimo. Najpogosteje
preprosto odtrgamo nekaj odprtih cvetov in
Z njimi nezno pomazemo po komaj odprtih
cvetovih drugih rastlin. Vedno je dobro, da
nanesemo cvetni prah ve€ cvetov na izbrane
cvetove materinskih rastlin, tako zagotovimo
vecjo pestrost. Lahko vzamemo tudi samo pra-
Snike. Vedno se je treba prej pozanimati, kateri
cvetovi so najbolj primerni za opradevanje in

kdaj poteka oplodnja v naravi. To je razli¢no za
posamezne botani¢ne vrste. Druga mozZnost
pa je, da se pozanimamo, kdo oprasuje izbra-
no rastlinsko vrsto in oprasevalca naselimo v
izolatorjih. Najpogosteje naseljujemo Eebele,
¢mrlje, v ZDA pa sem tudi sama sodelovala
pri nanasanju muh oz. li¢ink muh v izolacijske
kletke pri pridelovanju semena ¢ebule.

Ce vemo, da lahko pride do kriZanja, rastline
prekrijemo na razliéne nacine.

Kot izolacijski material lahko uporabljamo
razlicne materiale, najpogosteje so to razli¢-
ne mreze. Pomembno je seveda, da so odpr-
tine izbrane mreZe manjSe od opraSevalcev.
Za domaco uporabo so to lahko tudi navadne
protiinsektne mreze za okna, lahko zavese,
pomembno je le, da so odprtine, luknjice manj-
e od oprasevalcev. Cipkaste zavese torej ne
pridejo v poStev. Lahko uporabimo tudi agro-
kopreno, vendar pri tem upoStevamo, da je z
njo lahko posevek pokrit le krajsi ¢as. Poletna
vro€ina in agrokoprena ne gresta skupaj za
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daljsi ¢as. Pod mrezami pa so rastline lahko
vse do pobiranje semena. To pride prav tudi pri
vrtninah, kjer se semena radi lotijo ptic¢i. Med-
nje sodijo na primer redkvice, redkve, son&ni-
ce, ¢rni koren in njegovi sorodniki ...
Mehanska izolacija lahko pomeni tudi, da ne-
kako zapremo obi¢ajno Zenske cvetove izbra-
nih rastlin. Zapremo jih z vrec€icami, ki dihajo
(papirnate), agrokopreno ... dan ali dva pred
odpiranjem ali moZno oprasitvijo. Nato te cve-
tove na dan, ko se cvet odpre, sami oprasimo z
izbranim cvetom ali ve€ druge rastline. Vem, da
to tehniko najpogosteje uporabljajo pri pridelo-
vanju semena buéevk, pa vseeno ne pozabimo
— &e bomo pridelali seme samo ene rastline,
bomo naslednje leto sejali brate in sestre in pri
pridelovanju semena v naslednjem ciklu med
sabo razmnozevali brate in sestre. Zato je ved-
no treba cvet oprasiti z ve€ cvetovi s sosednjih
rastlin, ne samo enim, in predvsem vedno pri-
delati seme na dovolj velikem $tevilu rastlin.
Mehanska izolacija je lahko tudi zid, naravne
pregrade, kot so hribi, gozdovi, mejice, visje
rastline. Odli¢na rastlina za preprecitev kriza-
nja z divjimi rastlinami je konoplja, saj je zelo
visoka, gosta in predvsem priviaéi veliko prahu,
tudi cvetnega. Ceznjo ZuZelke ne gredo rade.
Kljub temu mehanske naravne pregrade pome-
nijo, da lahko prostorsko izolacijo zmanjSamo,
sadimo rastline blizje skupaj, vsekakor pa to ni
popolna, 100-odstotna zas¢ita. Ni dovolj, e na
primer vrtne gredice obsejemo s pasom kono-
plie, potem pa v vsakem izoliranem delu gojimo
drugo sorto iste rastlinske vrste in pri€akujemo,
da do krizanja zanesljivo ne bo pri$lo.

Prostorska izolacija je najpogostejSa. Tezka
beseda, a povsem enostavna tehni¢na izvedba,
¢e imamo na primer na razpolago dovolj velike
povrSine na kmetiji. Na vrtu pa je to prakti¢no
nemogoce. Prostorska izolacija pomeni, da sa-
dimo semenske nasade preprosto tako dale¢
narazen, da opra$evalci (tako ZuZelke kakor ve-
ter) cvetnega prahu ne bodo prenasali iz enega
cvetoCega nasada v drugega. Razdalje, ki so
potrebne, so razli€ne glede na literaturo in za
razli¢ne rastline. Velja pa, da tujeprasnice sa-
dimo vsaj 150 m narazen, samooprasnice pa
tudi meter (solata) do 10 metrov narazen. Na-
tancneje bo zapisano pri pridelovanju semena
vsake posamezne vrste posebe;.

Pozitivna ali negativna odbira

O tem najdemo izredno malo opozoril in opi-
sov v razliénih priporo€ilih za pridelavo seme-
na doma. A je prav odbira ustreznih rastlin za
razmnozevanije kljuénega pomena, ¢e zelimo,
da bi bila sorta, pridelek iz semena iz lastne
pridelave, iz leta v leto kakovostnej3a, boljSa.
Odbira pomeni to, kar pomeni beseda. Za raz-
mnoZzevanje vedno odberemo samo najboljse
rastline.

Najslabse, kar se dogaja zdaj, ko je postala
pridelava semena doma spet popularna, je,
da pustimo za seme rastline, Ki so prehitro
pognale v cvet, ali kar tako, nakljucno nabe-
remo seme, na primer s fizola, pri krompirju
pa delamo celo obratno, negativno selekci-
Jjo, saj za nadaljnje razmnozZevanje pustimo

majhne gomolje.



Pozitivha odbira pomeni, da v posevku v
¢asu tehnoloSke zrelosti odberemo najboljse,
najlepse, najbolj zdrave, najbolj rodne rastline
in jih ne pojemo. Pustimo jih za seme.

Za dobro odbiro je nujno, da vrtnino pridelu-
jemo in tudi hranimo tako, kot se to po¢ne za
pridelavo hrane. Le tako lahko iz leta v leto
izberemo najboljSe rastline in s tem izboljSu-
jemo svojo sorto.

Primer: Seme redkve in repe se da pridelati
tudi tako, da rastline posejemo pozneje, prib-
lizno v sredini avgusta. Tiste z manjSimi go-
molji oz. koreni prezimijo skoraj brez tezav in
naslednje leto zacvetijo. Pri tem nismo videli
korena, zato nismo mogli izbrati prave obli-
ke, barve ... SGasoma se zgodi, da so koreni
manj8i, vedno vec je rastlin, ki imajo grdo,
napacno obliko ali barvo. Pravilno bi bilo, da
bi Zlahtnitelj delal celo analize vsebnosti slad-
korja v korenih repe, da bi odbral take korene,
ki bodo dali tudi najboljso kislo repo.

Izberemo najlepSe solate, ne tiste, ki so prve
pognale v cvet, ali tiste, ki niso naredile glav.

Ce zelimo, da bo sorta iz leta v leto bolj$a, da
bo imela vi§ji pridelek, ne nazadnje tudi boljsi
okus, da bo trpeznejsa v skladi$€u, skratka bolj
prilagojena nademu okusu, zahtevam, potem
rastline opazujemo ves €as vegetacije. Morda
lahko naredimo tako, da najprej oznagimo vse
rastline, ki so bolj okuzene z boleznimi, mor-
da niso prav lepe barve ali take, ki kakor koli
drugade izstopajo. V tehnoloSki zrelosti potem
odberemo zadostno Stevilo najlepsih, najbolj
primernih rastlin in jih ozna¢imo.

Primer: Pred leti, ko sem zacela delati na
selekcijskem centru Semenarne Ljubljana
kot Zlahtniteljica, smo tam pridelovali seme-
na Stevilnih Slovenskih lokalnih (avtohtonih)
sort. Med njimi je bila tudi ljubljanska ledenka.
Takrat se je vecina slovenske zelenjave Se
prodajala na trznicah.

Branjevke so se pritoZzevala ¢ez rdedi rob, ki
ga ima po opisih sort originalna, izvorna sorta
ljubenska ledenka. Stranke so menile, da je to
stara, Ze nekaj dni odrezana solata, zato smo se
odloéili in iz posevka vedno izbirali take glave, ki
so imele ¢im manisi rde€ rob. Ker je solata samo-
oprasna, se je Ze hitro, v nekaj letih tako obarvan
rob izlo€il iz populacije. Tako je ljubljanska leden-
ka izgubila eno izmed takrat nezazelenih last-
nosti. To je bilo takrat $e mozno, pozneje pa se je
ta sorta prijavila kot nova, izboljana ljubljanska
ledenka in danes jo poznate pod imenom leda.
Zdaj, ko se je zakonodaja glede opisa sort in
tega, kar se prodaja, zaostrila, pa se ponovno
iCe stara, izvorna sorta.

Vedno izberemo vsaj nekaj rastlin vec, kot
jih potrebujemo za prepre€evanje krizanja v



sorodstvu, saj morajo vse rastline cveteti, kar
pa se pogosto ne zgodi. Se pred cvetenjem
vedno kak3na rastlina propade. Ponovno, Ste-
vilo izbrank, odbrank je razli¢no, znacilno za
posamezno rastlinsko vrsto.

Negativna selekcija pomeni, da v posevkih,
kjer teZko izvajamo pozitivno selekcijo, Ce je
rastlin preve¢ ali so pregoste (na primer mo-
tovilec, rukola, zita), tezko najdemo oziroma
lo€¢imo posamezne rastline, izlo¢imo vse ne-
tipiéne. I1zloCevanje lahko pomeni, da jih po-
jemo ali pa preprosto odstranimo. To je zelo
pomembno, saj pri obiajni pridelavi semena
ne moremo nadzirati, s katero rastlino se bo
oprasila izbrana rastlina. Zato moramo vse po-
tencialne ocCete, ki niso primerni za razmnoze-

vanje, odstraniti pred cvetenjem.

Iz prezimljenega radica izloéimo vse nepravil-
no obarvane rastline — negativna odbira.

Vseeno pa svetujem vsem, ki Zelite imeti iz leta
v leto bolj8o, kakovostnejdo sorto, da tudi vrtni-
ne, kot je motovilec, rukola, pridelujete preko
sadik. Potem se da dobro opazovati in izbrati
tudi v tem primeru najlepse, najboljse, najbolj
odporne rastline.

Pozitivna in negativna selekcija sta odlocil-
nega pomena za kakovost posamezne sorte.
Samo tako bo vase seme iz leta v leto boljse,
dajalo bo ved;ji pridelek. V ¢asu hitrih klimatskih
sprememb pa je negativna in pozitivna selek-
cija klju¢ do tega, da se vasa sorta z vsemi
svojimi dobrimi lastnostmi ohrani.

Ohranitev pestrosti populacije in
preprecitev oprasitve v sorodstvu
Genska razli¢nost, variabilnost, pisanost v
populaciji je odloCilnega pomena za kakovost
sorte, za prilagajanje vsakoletnega posevka
trenutnim vremenskim razmeram, boleznim,
tudi Skodljiveem. Vsako Zivo bitje nosi v sebi
dedni zapis obeh star$ev. V normalni populaciji
v naravi je genetika, sklad genov, zelo pisana,
zato se taka populacija lazje prilagaja vsem
hitrim pa tudi po¢asnejSim spremembam.

Primer: Verjetno vsi veste, zakaj tako na trav-
nikih kakor zelenicah, pasnikih, parkih povsod
sejemo ustrezne travne meSanice. Zelenica
bi bila kratek ¢as veliko lepSa, ¢e bi bila v njej
samo ena vrsta trave, enakomerno zelena,
tanka, visoka trava. To, kar si Zelimo, a kaj, ko
bi jo prvo neprimerno vreme vso unicilo.

V meSanici pa imamo vrste in celo sorte, ki so
prilagojene vsaka svojemu vremenu in name-
nu. Ene bolje prezivijo in so lepSe v vroc€ini,
druge spomladi hitreje zaZenejo in so lepe tak-
rat, tretje prenasajo gazenje, zato je zelenica,
ki jo primerno vzdrzujemo, vedno primerno
lepa. Enako je z razli¢nostjo genov v popula-
Ciji. Z izbiro, ustvarjanjem sorte smo iz popula-



