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KAZALQO

DELITVE ZELENJADNIC
Botani¢ne druZzine

KRIZNICE (Brassicaceae)
RAZHUDNIKOVKE (Solanaceae)
BUCEVKE (Cucurbitaceae)
METULJNICE (Fabaceae)
KOBULNICE (Apiaceae)
NEBINOVKE ali KOSARICE
(Asteraceae, Compositae)
LUKOVKE (Alliaceae)
SCIROVKE (Amaranthaceae)
METLIKOVKE (Chenpodiceae)
BELUSEVKE (Asparagaceae)
SPAJKOVKE (Vallerianaceae)

ali KOVACNIKOVKE (Caprifoliaceae)
TOLSCAKOVKE ali KLINCKOVCI
(Portulacaeae)

AJZOJEVKE (Aizoaceae)
DRESNOVKE (Polygonaceae)
SLAKOVKE (Convolvulaceae)
TRAVE (Poaceae)

Uporaba

PLODOVKE

STROCNICE

KAPUSNICE

CEBULNICE

SOLATNICE

KORENOVKE

GOMOLJNICE

SPINACNICE

DISAVNICE in ZACIMBNICE

Dolzina pridelave

Letni ¢as
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Zahtevnost za hranila
Globina koreninskega sistema

Pozitivne spremljevalke

OSNOVE NACRTOVANJA PRIDELAVE
Kolobar

Poljina

Vedno zanimivo naértovanje

Kako nacrtovati

Gnojenje zelenjadnic

Razporejanje zelenjadnic na poljine
Pestrost in harmonija

Izkoristek pridelovalne povrsine

Dobri in slabi sosedje

Casovnica v kolobarju

VRT 4 x 4 m - preprost kolobar, manj kultur
VRT 4 x 5 m - preprost kolobar, ve¢ kultur
VRT 7 x 7 m - zahteven kolobar, manj kultur
VRT 10 x 10 m - zahteven kolobar, ve¢ kultur
VRT 15 x 10 m - zelo zahteven kolobar,

vec kultur

RASTLINJAK 3 x 4 m

RASTLINJAK 6 x 8 m

VISOKA GREDA 1,20 x 2 m

VISOKA GREDA 1,20 x 4,80 m

ZAPRTA (zasteklena) GREDA 1,20 x4 m

31
32
32

95

118
127
145
158
167



Uporaba

Zelenjadnice uvrséamo v skupine glede na to, kate-
ri del rastline uporabljamo za prehrano (list, plod,
strok ...), kaj je torej cilj nase pridelave. Rastline iz
razliénih botani¢nih druzin so lahko zdruzene visto
skupino, ker imajo isti cilj pridelave (denimo ku-
mare in paradiznik).

Skupine rastlin in cilji pridelave:

+  plodovke - plod,

+  strocnice - strok,

«  kapusnice - list, glava, socvetje ali roza,
brst, koren, odebeljen koreninski vrat,

«  ¢ebulnice - ¢ebulica,

+ solatnice - list za solato,

+  korenovke - koren,

+ gomoljnice - gomolj,

«  S$pinacnice - list za $pinaco,

+ diSavnice in zadimbnice - razli¢ni deli
rastlin za zac¢injanje in aromatiziranje

PLODOVKE

V to skupino uvrs$éamo zelenjadnice vecinoma iz
botaniénih druzin razhudnikovk in bucevk. Skupni
cilj pridelave je so¢en in mesnat plod z uzitno lupi-
no ali brez nje. Plodovke so ve¢inoma zelo zahtevne
za toploto, svetlobo, vodo in hranila. Pridelujemo jih
iz sadik, ki jih presajamo na stalno mesto pridelave
na prostem in v rastlinjakih. Ve¢inoma jih pridelu-
jemo kot glavne posevke, saj pridelovalno povrsino
zasedajo od pomladi do pozne jeseni. Potrebujejo vec
pridelovalnega prostora, zato jih sadimo na vecje
sadilne razdalje, jim nudimo ustrezno oporo (vrvica,
koli, mreza), jih vr§ickamo (npr. paprika), ovijamo
okrog vrvice ali kolov (paradiznik) in odstranjujemo
zalistnike za ohranjanje enostebelne vzgoje. Kumare
dvigujemo in gojimo na mre%i (le redko po tleh),
buckam zagotovimo veliko prostora, ¢e so grmicaste
ali vrezaste, slednje lahko napeljujemo na razliéne
naravne pregrade, opore, ograjo. Skrbimo za ustre-

zno prehrano, dodajamo kalcij v asu oblikovanja plo-
dov, zrac¢imo rastlinjake v poletni vroc¢ini in rastli-
ne sencimo, s ¢emer preprecimo opekline na so¢nih
plodovih. Plodovke potrebujejo velike koli¢ine vode,
$e posebej kumare, lubenice, melone in bucke, zato
jih kapljiéno namakamo. Tla prekrivamo s folijo ali
z naravnimi zastirnimi materiali. Predstavniki plo-
dovk so paprika, jajéevec, pepino, paradiznik, fizalis
(voléje jabolko), kumare, melona, bucke, lubenica,
¢ajota, mehiSka kumara.
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4. poljina

GLAVNI POSEVEK
1. gredica: NIZKI FIZOL

Stevilo vrst: 3

Razdalja sajenja: 0,05 x 0,30 m
Stevilo zrn v vrsti: 38

Stevilo zrn: 114

2. gredica: CESEN

Sajen prej$njo jesen, prezimi.
Stevilo vrst: 4

Razdalja sajenja: 0,10 x 0,20 m
Stevilo strokov v vrsti: 19

Stevilo strokov: 76
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NAKNADNI POSEVEK
1. gredica: SOLATA

Stevilo vrst: 3

Razdalja sajenja: 0,30 x 0,30 m
Stevilo sadik v vrsti: 6
Stevilo sadik: 18

2. gredica: NIZKI FIZOL (2. setev)
Stevilo vrst: 3

Razdalja sajenja: 0,05 x 0,30 m
Stevilo sadik v vrsti: 38

Stevilo sadik: 114



Na prvo gredico posejemo nizki fizol za strocje v tri
vrste. Lahko pripravimo do 10 cm S$iroke setvene
jarke in vanje polagamo zrna cik-cak. V tem pri-
meru bomo potrebovali priblizno 50 % ve¢ zrn kot
¢e sejemo v enojno vrsto na razdaljo med zrni 5 cm.
Na drugi gredici je Ze ¢esen od jeseni in ga pobere-
mo v zacetku poletja. Kot naknadni posevek na prvi
gredici sadimo solato. Izbiramo med poletnimi sor-
tami. Na drugi gredici po pospravljenem ¢esnu ¢im

CASOVNICA 4. poljina

prej posejemo nizki fizol za stroc¢je v tri vrste. Lahko
sejemo SirSo trakasto ali enojno vrsti¢no. Setveni
jarek dobro namoc¢imo z vodo. Posevek prekrijemo
z vlakninasto kopreno. Pospesuje vznik in zadrzu-
je talno vlago. Cim se razvijejo na mladih rastlinah
prvi pravi listi, kopreno odstranimo in rastline
rahlo osujemo z zemljo ter redno zalivamo, da bo
fizol hitro rasel, dokler je Se dolg dan.

JAN | FEB | MAR | APR | MAJ | JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
NIZKI FIZOL

JAN | FEB | MAR | APR |MAJ |JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
JESENSKI CESEN

JAN | FEB |MAR | APR |MAJ |JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
JESENSKI CESEN
Posajen lansko jesen, pridelek pobiramo letos v zacetku poletja.

JAN | FEB |MAR | APR | MAJ | JUN AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
SOLATA

JAN | FEB | MAR | APR | MAJ AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
NIZKI FIZOL
(2. setev)
l vzgoja sadik l direktna setev na gredo l presaditev na stalno mesto spravilo pridelka
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4. poljina
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PREDPOSEVEK
1. gredica: SPINACA

Naknadni posevek 3. poljine

2. gredica: GRAH ZA STROK
IN ZRNO

Naknadni posevek 3. poljine
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GLAVNI POSEVEK
SOLATA

Razdalja sajenja solate:

0,30 x0,40 m
Stevilo vrst solate: 3
Stevilo sadik v vrsti: 27

Stevilo sadik: 81

NADZEMNA KOLERABICA
(Isti podatki za POR)
Razdalja sajenja kolerabice:
0,15 x 0,40 m

Stevilo vrst kolerabice: 2
Stevilo sadik v vrsti: 53
Stevilo sadik: 106



Predposevek sta $pinaca in grah, ki sta na gredicah
od prejsSnje jeseni. Spomladi rezemo preostale
liste $pinace, dokler ne gre v cvet. Spomladi obira-
mo stroke mladega graha za strocje, pozneje Se za
zrno, ko oblikuje primerno velika zrna v strokih. Ko
izpraznimo gredi, na celi poljini, zasadimo mesan
posevek solate s kolerabico in porom. Izmenicno
sadimo 3 vrste solate in 2 vrsti kolerabice, potem
pa Se solate s porom. Ena vrsta pora naj bo poletne
sorte, druga pa jesenske. Jeseni sadimo c¢ebuléek
za pridelavo mlade ¢ebule pozno jeseni in v nasled-

NAKNADNI POSEVEK
1. gredica: MLADA CEBULA
Velikost gredice: 0,7 x 8 m
Stevilo vrst: 5

Razdalja sajenja: 0,10 x 0,15 m
Stevilo sadik v vrsti: 80
Stevilo sadik: 400

2. gredica: AZIJSKE SOLATNICE
Velikost gredice: 050 x 8 m
Sejanje semen

Stevilo vrst: 2

Razdalja med vrstama: 0,25

nji pomladi. Cebulo sadimo na delu poljine, kjer je
med solato rasla kolerabica, da se izognemo delu s
porom. Cebulcke presajamo konec poletja, pobiramo
jih naslednje leto od marca dalje. Na delu poljine,
kjer sta bila por in solata, pa posejemo dve vrsti azij-
ske solatnice za rezanje aromatic¢nih listov vse do
pomladi.
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CASOVNICA 4. poljina

JAN | FEB |MAR | APR | MAJ |JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
SPINACA

JAN | FEB |MAR | APR | MAJ | JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
GRAH

JAN | FEB |MAR | APR | MAJ |JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
SOLATA

JAN | FEB |MAR | APR | MAJ |JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
KOLERABICA

JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC

POR poletni

JAN | FEB |MAR | APR |MAJ |JUN | JUL (AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
POR jesenski

JAN | FEB |MAR | APR |MAJ |JUN | JUL (AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
MLADA CEBULA

JAN | FEB |MAR | APR |MAJ |JUN | JUL | AVG |SEPT | OKT | NOV | DEC
AZ.SOLATNICE
l vzgoja sadik l direktna setev na gredo l presaditev na stalno mesto spravilo pridelka
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